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壹、前言 

 

一、研究動機 

 

偶然在網路上看到同性家庭在台灣無法收養小孩，讓我們開始想要研究如何讓在台

灣的同性家庭也可以擁有屬於他們的小孩，在國外有很多同性家庭利用代理孕母、試管

嬰兒、領養小孩等方式，讓同性家庭也能和一般家庭一樣擁有自己的小孩，所以我們希

望在台灣的同性家庭不再只有對求子的渴望，而是可以真正的實現在他們身上，使台灣

的同性家庭也能真正的感受到認同。 

 

二、研究目的 

 

(一)深入了解台灣法律對同性家庭親權收養之限制 

 

(二)探討同性家庭如何能擁有子女 

 

(三)比較台灣與國外同性家庭權益之異同 

 

(四)關懷社會大眾對同性家庭子女認同之態度  

 

貳、文獻探討 

 

一、定義 

 

(一)家庭 

 

家庭為「社會制度中最基本、最普遍與最早的社會團體。同樣的，家庭也是人們

出生、成長及終老的場所。」(民生家商，2012)，最早家庭的定義是由子女、丈夫、妻

子，或著是藉婚姻、血緣或收養等關係所構成的。現今的家庭被更擴大的定義為兩個

人或兩人以上，或是雙方自認是家庭關係，相互負有責任、義務者。      

  

(二)同性家庭 

 

「狹窄的家庭定義開始失效，法學研究中的家庭概念需要擴大，家庭的類型化更

為深入，同性結合的家庭也成為家庭的類型。」(馬鈺鳳，2013)我國也有為同性家庭制

定相關法律，如「相同性別之二人，得為經營共同生活之目的，成立具有親密性及排

他性之永久結合關係。」(司法院釋字第七四八號解釋施行法，2019) 

 

(三)親子關係  

 

「親子身分與家庭親密結合關係與多元發展，除衝擊傳統婚姻家庭與親子關係價

值 觀外，影響婚姻關係之有無與育兒狀況。」(簡良育，2011)，因此在現今的同性家庭

中「由於擁有自身血緣子女之渴望，同性伴侶私下逕自透過其他管道為人工生殖者，

屢見不鮮。」(陳思吟，2020)，有些同性伴侶透過收養方式來滿足對子女之渴望，可是

司法院釋字第 748 號施行法只有允許同性婚姻當事人收養對方親身小孩，造成當事人法

院申請認可收養的問題。 

http://search.cnki.com.cn/Search/Result?author=%E9%A9%AC%E9%92%B0%E5%87%A4
http://lawdata.com.tw/tw/search_list.aspx?SearchKey=2939&type=AC&show_name=%e7%b0%a1%e8%89%af%e8%82%b2
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 (四)收養 

同性伴侶一方透過法律方式獲得孩童的監護權，而另一方也可在法律上獲得監護

權，在法律上「第 20 條針對同性伴侶婚後收養子女做出限制「關係雙方當事人之一方

收養他方之親生子女時，準用《民法》關於收養之規定。」(釋字 748 號，2019)所以同性

伴侶婚後一樣可以繼親收養，因此可收養另一方的親生小孩，但是這個規定也剝奪了

同性伴侶婚後，一起收養「無血緣」小孩的權利。現行體制中的同性伴侶，無法一起

收養，不過法規可以讓單身者，以單身收養方式和養子女建立親子關係，因此單身同

志仍可以收養子女。 

二、歷史沿革 

同性家庭最初起源於祁家威在 1986 年訴求同性婚姻合法化，一直歷經多重困難，終

於在 2019 年取得同性婚姻合法化，但同性家庭現今在台依然不能合法收養小孩。 

 

表一、同性家庭爭取自身權益的歷史 

時間 代表人物 內容 

1986 年 祁家威 
「舉行第一場記者會，公開自己性傾向，成為第一位出櫃的

同性戀者，訴求同性婚姻法制化。」(呂嘉鴻，2019)  

 

1996 年 

 

許佑生 & 

烏拉圭籍的

Gray 

公開舉行台灣首場同性婚禮 

 

2000 年 祁家威 

「祁家威將具狀向司法院大法官會議聲請同性婚姻的釋憲，

大法官認為此項聲請沒有具體指出現行法令牴觸憲法」，所

以駁回聲請。(劉品希，2019) 

 

2006 年 蕭美琴 

「立委蕭美琴草擬及遊說的「同性婚姻法」法律制定案，於

2006/10/11 獲得足額立委連署，跨過門檻正式提案。」 

(蕭美琴，2006) 

 

2013-2015

年 
祁家威 

與伴侶 

因祁家威與伴侶登記結婚遭到拒絕，後來提起訴願和行政訴

訟被駁回，最後祁家威聲請向大法官釋憲，「主張民法中限

制同性結婚牴觸憲法。台北市政府也主張民法中的婚姻章規

定違憲，聲請釋憲。」(王揚宇，2019) 

2017 年 

5 月 24 日 
__  

「同性婚因釋憲結果：大法官釋字第 748 號解釋指出現行法

令未保障同性婚姻，屬於違憲，要求主管機關在公告之後 2

年內，修改相關法律。」(司法院釋字第七四八號解釋施行

法，2019) 

2018 年 
11 月 24 日 

__ 
「幸福盟提出愛家公投 3 案都通過，行政院宣布依照公投結

果制定出「專法」保障同性婚姻。」(王揚宇，2019) 

2019 年 

2 月 20 日 
__ 

同姓婚因專法草案的名稱為「司法院釋字第 748 號解釋施行

法」，這是「第一部以釋憲案為名的法案，避免支持同性婚

姻與反對同性婚姻爭議。」(劉品希，2019) 

2019 年 

5 月 17 日 
__ 

在許多的民進黨立委和時代力量立委支持下，與 7 位國民黨

立委倒戈後，「表決結果壓倒性通過行政院提出、經修正後

的「司法院釋字第 748 號解釋施行法｣。(吳柏緯，2019) 

(資料來源:本組繪製) 

http://www.bikhim.com/2005/chinese/internet/issues/issue-e/issue-e20061012-2.htm
https://www.twreporter.org/authors/5a9cf250de3a991700ecd43d
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三、現況 

 
根據我國法律，司法院釋字第七四八號解釋施行法的第 20 條規定「第二條關係雙方

當事人之一方收養他方之親生子女時，準用民法關於收養之規定。」(司法院釋字第七四八

號解釋施行法，2019)換句話說，同性伴侶結婚後可以以繼親收養的方式收養小孩，「也就

是收養另一方的親生子女。不過，此規定也等同剝奪同志伴侶婚後，共同收養「無血

緣」子女的權利。」(林怡昕、許若茵、王良博，2020)  

 

台灣同性家庭如果要收養小孩也有可能面臨社會與論的壓力，例如: 過去社會的典型

家庭習慣有一位生理性別為男性的爸爸和一位生理性別為女性的媽媽，「我們或許會想男

同志家庭沒有「媽媽」，誰來照顧孩子？在女同志家庭沒有「爸爸」，要怎麼保護這個

家？」(楊宜臻，2020) 

 

現今也有人提到「748 施行法違反憲法上的平等權，也違反聯合國的兒童權利公約」

(葉冠妤，2021) ，憲法中的平等權有保障同性家庭與一般家庭一樣收養小孩的權利，但社

會上反對的與論還是很多，也有人提到應該另立專法保障其權利。 
 

四、劣勢 

 

因單一收入造成貧窮，再加上單獨照顧的壓力，最後還有缺乏另一伴而衍生的角色

缺位問題，不過依據現在單身收養來看，較欠缺的還是因父母親一方的缺位，是否會造

成孩子身心發展的重要疑慮與影響。 

 

孩子約學齡前後，會對一方角色的缺位感到好奇，可當孩子了解到自己的家庭缺少

了一方時，往往則希望收養人可以結婚，給他們另一方欠缺的角色。其中一方角色的欠

缺，等同於孩子無法得到另一方角色的愛，不過收養人其實也能了解到孩子期待得到另

一方的愛，因此另一方的缺位，形成了孩子當中一種缺憾，這一種缺憾，使得孩子心理

上造成問題。除了收養人發現角色缺位之外，缺少了另一種性別的角色模範，可能使孩

子性別認同的發展和性別角色之學習，也成了收養人心中最憂慮的地方。 

 

獨自照顧孩子的疲憊，即便是單身身收養人有經濟能力，也對孩子有堅定的承諾，

可是缺另一伴的協助，每天幾乎要面對獨自照顧孩子的壓力，幾乎沒有喘息的機會，日

積月累，有時會讓收養者產生疲憊與無力支感覺，這些全都是同性收養人面臨的種種困

難與挑戰。 

 

五、優勢 
 

在各個家庭的「分工上遠較於異性戀家庭來得公平。原因是同志伴侶傾向以興趣和

能力作為分工的依據，而非依照傳統性別刻板。」(蕭巧梅，2015)如此有助於減少子女的

性別刻板印象。 

 

「有部分研究顯示：同性雙親的子女在某些發展向度上更優於一般家庭的子女」(楊

佳蓁，2016)。 
 

讓「同性擁有共組家庭的權利不僅不會影響社會的性別教育，反而可能有機會提升

兩性╱ 性別之間權力分布更平等」(張宜君，2019)，也可提升社會上性別平等的概念。 
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六、社會問題 
 

(一)同性家庭的子女會受到社會歧視、嘲弄和霸凌嗎? 

 

在現今社會同性家庭仍屬於少數族群，在與他人不同的狀況下，是否會受到社會

歧視、嘲弄和霸凌? 

 

(二)同性配偶求子路上困難重重，我國法律上的限制合理嗎? 

 

台灣現今的法律並不允許同性伴侶收養沒有血緣關係的小孩，僅能收養和其中一

方有血緣關係的小孩，導致同性配偶求子路上困難重重，這樣的限制是合理的嗎? 

 

(三)我國現行之人工生殖法何以未開放給同性家庭? 

 

台灣的不孕夫妻，我國以人工生殖法保障其生育權，但為何同樣無法懷孕的同性

伴侶卻無法使用人工生殖呢? 

 

(四)單身領養後與同性伴侶結婚，何以另一方無法擁有監護權? 

 

在台灣單身領養後與同性伴侶結婚，另一方在法律上是無法擁有監護權的，這是

為什麼呢? 

 

(五)同性伴侶遠赴海外求子，遠非一般薪水階級所能負擔。 

 

台灣現今並不允許同性伴侶合法進行人工生殖，導致同性伴侶只能遠赴海外求子，

但海外求子的費用高昂，遠非一般薪水階級所能負擔，怎麼辦呢? 

 

(六)尋求海外代理孕母，可能會造成什麼醫療方面的問題?  

 

同性伴侶遠赴海外尋求代理孕母，因費用高昂，多數人負擔不起，可能轉往費用

低廉，但水準較低及醫療不完全的地方，這樣會有什麼問題? 

 

參、研究方法 
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圖一、研究流程圖 

 
(資料來源:本組繪製) 

 
肆、研究分析與結果  

 
基於上述同性家庭-親子關係的探討，我們這組以網路問卷方式進行分析，回收有效樣

本共計 105 份，以下為各題問卷的統計結果與分析： 

 
圖二、請問您的年齡階段為？ 

由圖二可得知填

寫此問卷的人年齡層

位在 12-18 歲之間的

較多，位在 18-34 歲

之間與 35-64 歲之間

的差不多，12 歲以下

及 64 歲以上幾乎沒

有，問卷結果較符合

青壯年人的想法。 
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圖三、請問您的生理性別為？ 

由圖三可得知約

七 成 填 寫 的 人 為 女

性，約三成的人為男

性，問卷結果女性較

多人填寫。 

圖四、請問您的性別傾向？ 

由圖四可得知約

八成填寫的人為異性

戀，約一成填寫的人

為雙性戀，同性戀及

無性戀的人佔少數。 

圖五、您支持同性家庭嗎? 

由圖五可得知約

六成填寫的人支持同

性戀，約三成的人不

支持也不反對，反對

的人則佔少數。贊成

的人，多數理由為應

該尊重他人的自由，

反對的人理由多為違

反社會倫理。 

圖六、您認為同性家庭的子女在社會上會受到歧視嗎?  

 

 

 

 

由圖六可得知約

六成填寫的人認為同

性家庭的子女在社會

上會受到歧視，其餘

則佔少數，認為會受

到歧視的人，理由多

為社會風氣及傳統觀

念影響。 
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圖七、台灣的同性伴侶現今在台僅能收養和其中一方有血緣關係的

小孩，您覺得這是合理的嗎?  
由圖七可知約六

成的人認為台灣的同

性伴侶僅能收養和其

中一方有血緣關係的

小孩不合理，認為合

理的人約二成，其餘

則佔少數，認為合理

的人理由多為有血源

關係，後續造成的社

會問題較少。 

圖八、您認為我國限制同性家庭使用

人工生殖是否合理? 由圖八可知約五

成的人認為我國限制

同性家庭使用人工生

殖是不合理的，約四

成的人認為合理，其

餘則佔少數，認為不

合理的人理由多為每

個家庭應該有生殖的

權利與自由，認為合

理的人理由多為需要

有血緣關係比較好。 

圖九、如果台灣未來開放同性家庭收養小孩或國內代理孕母，您是

否會同意? 

由圖九可得知約

七成填寫的人同意台

灣未來開放同性家庭

收養小孩或國內代理

孕母，約二成填寫的

人不同意，其餘則佔

少數，同意的人理由

多為同性家庭也可以

收養生養小孩，就跟

一般家庭一樣，不同

意的人理由多為會造

成社會問題。 

  
伍、研究結論與建議 
 

當初我們認為，支持同性家庭的人數會少於反對同性家庭的人數，但經調查結果顯示，

支持人數超過百分之六十，而反對的人數約為百分之六，剩下的皆為不支持也不反對人數，

所以由此可知，大部分人覺得現在是一個自由的時代，人與人相愛不需要理由，所以應該尊

重他們的選擇，只有少數人覺得這樣的行為違反倫理道德和造成我們出生率降低很多。 
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我們調查結果顯示，大多數的人都認為同性家庭的子女會受到社會歧視，因為雖然線在

是一個自由的時代同意同性戀，但是大多數老一輩的人仍較為保守，還是會有傳統的觀念存

在，又加上台灣同性家庭孩子占少數，所以在公共場合較容易成為霸凌對象，或是歧視對象。 

 

目前我國規定同性伴侶，僅能收養和其中一方有血緣關係的小孩，對於這一點我們發現，

仍有較不合理的地方，大多數人都認為同性伴侶應該要和普通的夫妻一樣可收養育幼院的孩

子，而且孩子成長教化是後天，跟有沒有血緣無關聯，所以不應該因為他們是同性伴侶而特

殊限制他們，這是一種不公平的對待。不過少數人則認為合理，因為如果讓同性伴侶收養沒

血緣關係的小孩，會影響小孩的成長環境。 

 

我國法律限制同性家庭使用人工生殖，不合理人數，雖未過半，但大多數都認為異性戀

可以，同性戀也可以。因為如果限制人工生殖，對他們來說就等於無法生育下一帶，因此不

應該被限制，但少數人認為合理的理由，依舊是不利於孩子的成長，和這樣才能制止後亂因

果循環。 

 

除了收養血緣關係的小孩方式，如果未來台灣開放同性家庭可以收養非血緣關係的小

孩或國內代理孕母，這問題將近百分之七十人都同意，他們的理由是可增加生育率和只要異

姓夫妻可以做到，同性婚姻就可以，而不同意的人，認為希望是在平等上健全的家庭長大，

小孩身心靈才會正常，不應該違反倫理道德。 
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